
 

Raccolta urine da sacchetto di plastica adesivo 

 

Per la raccolta di questo campione di urina è necessario munirsi di sacchetto di plastica adesivo sterile, 

reperibile in farmacia;  

il procedimento è il seguente:  

• il prelevatore deve lavare accuratamente le mani con acqua e sapone;  

• detergere accuratamente la regione sovrapubica, perineale ed i genitali esterni del paziente con soluzione 

saponosa, risciacquare a lungo e asciugare con tovaglioli di carta monouso. ;  

• applicare il sacchetto sterile (reperibile in farmacia) facendolo aderire bene alla cute (perineo e regione 

sovrapubica);  

• lasciare “in situ” il sacchetto per non più di 60 minuti, se necessario provvedere alla sua sostituzione e 

ripetere l’operazione; 

• appena avvenuta la minzione, rimuovere il sacchetto; 

• chiudere l’apertura del sacchetto ripiegandolo su sé stesso e metterlo in posizione verticale in un 

contenitore sterile a bocca larga per urine;  

• non travasare le urine dal sacchetto in un altro contenitore. 

Consegnare il campione nel più breve tempo possibile al laboratorio.  

Se la consegna al Laboratorio è in differita, il campione di urine deve essere conservato in frigorifero fino a 

un massimo di 24 ore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


