
 

MODALITA’ DI RACCOLTA URINE 

PER ESAME CITOLOGICO

GENTILE PAZIENTE,

LA INVITIAMO AD OSSERVARE SCRUPOLOSAMENTE LE ISTRUZIONI 

ALLEGATE PER UNA RACCOLTA CORRETTA DELLE URINE 

PER L’ESAME CITOLOGICO.

Le chiediamo innanzitutto di compilare il modulo di richiesta esami che

dovrà essere firmato dal medico richiedente la prestazione.

La informiamo che qualche giorno prima dell’esecuzione dell’esame le conse-

gneremo i flaconi per la raccolta delle urine. Sono previsti 3 campioni, raccolti 

uno al giorno per tre giorni successivi. I campioni dovranno essere consegnati 

nell’ultima giornata di raccolta, indicando con un numero la sequenza dei 

campioni.

Il Personale all’Accettazione e/o di Laboratorio le fornirà tutte le informazioni 

per le modalità e i tempi di consegna dei campioni. 

Il referto sarà disponibile indicativamente dopo 20 giorni dall’ultimo

campione consegnato.

La ringraziamo per la collaborazione.

ISTRUZIONI RACCOLTA

• Al risveglio vuotare (minzione) la vescica scartando le urine

• Per le persone che non urinano con frequenza tale da poter portare

   il campione entro l’orario indicato dal laboratorio è consigliato bere circa 

   mezzo litro di acqua (o bere un po’ di più a colazione)

• Dopo accurata pulizia delle mani e dei genitali esterni raccogliere l’urina 

   della parte intermedia della seconda minzione del mattino in contenitore  

   sterile

• Assicurarsi di aver chiuso bene il tappo
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