MODALITA’ PER LA RACCOLTA DELLE URINE

CAMPIONE PER ESAME CITOLOGICO

= IL CAMPIONE DI URINA E RAPPRESENTATO DA QUELLO OTTENUTO NELLA
SECONDA MINZIONE GIORNALIERA

= NORMALMENTE SONO PREVISTI 3 CAMPIONI, RACCOLTI UNO AL GIORNO PER
TRE GIORNI SUCCESSIVI IN FLACONI CONSEGNATI DALLA CLINICA AL
PAZIENTE AL MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE

= PER IL REFERTO NECESSITANO CIRCA 20 GIORNI DALL'ULTIMO CAMPIONE
CONSEGNATO

= IL PAZIENTE E TENUTO A COMPILARE IL MODULO DI RICHIESTA ESAMI CHE
DEVE ESSERE FIRMATO DAL MEDICO RICHIEDENTE

Come procedere:

- AL RISVEGLIO VUOTARE (minzione) LA VESCICA SCARTANDO LE URINE

- Per le persone che non urinano con frequenza tale da poter portare il campione entro
l'orario indicato dal laboratorio € consigliato BERE CIRCA MEZZO LITRO DI ACQUA

(o bere un po’ di piu a colazione).

- Dopo accurata pulizia delle mani e dei genitali esterni raccogliere I'urina della parte

intermedia della seconda minzione del mattino in contenitore sterile

- Assicurarsi di aver chiuso bene il tappo

Per modi e/o tempi di consegna del campione, seguire le indicazioni del personale di
sportello e/o di Laboratorio.
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